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霍楚爾州長簽署法案，支援紐約民眾解決流產和嬰兒死亡問題  

  

艾娃法律 (S.6082A/A.5734A) 指示紐約州衛生廳制定和提供資訊材料，為從流產或死產
中康復的個人提供支援  

  
立法填補資訊空白，確保所有紐約民眾都能獲得關鍵的康復資源  

  

  

凱西．霍楚爾州長簽署艾娃法案 (Ava’s Law)，以支援正從流產或死產中康復的紐約民

眾。立法（S.6082A/A.5734A）指示紐約州衛生廳 (New York State Department of 

Health, DOH) 向公眾提供資訊，介紹與遭遇流產或死產個人相關的可用資源。這項立法

將確保生育孩子的紐約民眾能夠獲得所需支援，助其解決精神和身體問題。  

  

「太多的父母不得不去面對因流產或死產而失去孩子的痛苦和創傷。」霍楚爾州長表

示。「當最壞的情況發生時，我們必須提供支援，幫助正在應對失去腹中嬰兒的婦女，

讓她們恢復精神健康和身體健康。艾娃法案出台之後，我們可以確保家庭在康復過程中能

夠獲得所需的支援和資源。」  

  

艾娃法案修訂了公共健康法律，指示衛生廳為那些經歷流產或死產的民眾提供資訊手冊，

介紹將會經歷的問題，同時提供康復過程中需要用到的資源。這些資訊將在衛生廳的孕產

婦健康網站上發佈，全州各地均可存取。為經歷流產或死產個人及其伴侶提供直接醫療護

理的衛生保健機構將會提供印刷版本和/或電子版本的手冊，作為補充資訊。  

  

國家研究數據表明，約 20% 的孕程在前 22 週內會遭遇小產（即「流產」）。對於經歷

過流產的人的心理健康研究發現，55% 的人在流產後會出現抑鬱問題。醫學研究也表

明，女性在遭遇死產（即「胎兒死亡」）後患抑鬱症的風險更高。  

  

州參議員納塔利亞．費爾南德斯 (Nathalia Fernandez) 表示，「我很自豪能夠支援艾娃

法案，從這個法案可以看出，我們認識到流產和死產對於無數家庭的深遠影響。我們透過

頒佈這項立法致力於消除資訊差距，要求與值得信賴的組織合作，製作資訊手冊。艾娃法

案彰顯了我們對於提供資源的承諾，確保受到影響的個人能夠獲得重要的服務，如精神衛

生保健、母乳銀行、婦科支援和產後導樂服務等。透過在全州各地提供這些資源，我們加

強了紐約州的生殖保健投入，並授權醫療保健機構指導治療和支援。通過艾娃法案是我職
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業生涯中最大的榮譽之一，這是一項富有同情心的重要立法，能夠為經歷流產和死產困境

的人提供必要的知識和資源。」  

  

眾議員．J．加利．普雷特洛 (J. Gary Pretlow) 表示，「我要感謝霍楚爾州長，以及議會

和參議院的同事，感謝他們對這項重要立法的大力支援。紐約州是致力於提供優質生殖保

健的領先州之一。這項立法也稱為『艾娃法案』，是進一步幫助醫療保健專業人員治癒流

產或死產經歷的積極步驟。法案將會提供資訊手冊，介紹可能會遇到的問題和可用的資

源，幫助遭遇問題的民眾度過這個康復階段。」  

  

紐約州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納 (James McDonald) 博士表示，「在懷孕期間失去

孩子，對父母和家庭來說都是令人崩潰的傷害，也是許多紐約民眾需要獨自面對的問題。

感謝霍楚爾州長支援這項立法，立法將能確保紐約民眾在悲傷和有需要時獲得優質資

源。」  

  

###  
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